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AMBULATORIO DE LESADO MEDULAR - ALM

- Pacientes atendidos com lesdo medular (etiologias traumatica, 6steo degenerativa, infecciosa,
tumoral, vascular), exceto neurodegenerativas (esclerose multipla, paraparesia espastica
familiar, p.e) e mielomeningocele, que sé&o atendidos em outros programas;

- Devera obrigatoriamente conter o diagnéstico e o tempo da lesao;

- O paciente triado e elegivel para inclusdo no programa, fara o tratamento de reabilitagao neste
servigo, 0s demais acompanhamentos ndo necessariamente serao realizados neste servigo,
portanto dever&o continuar externamente.

- O paciente triado e inelegivel para inclusdo no programa, a depender de cada caso, podera:
receber orientaces da equipe e ser contra referenciado ou ser avaliado quanto a indicacao de
ortese e/ou auxiliar de locomogao (marcha e/ou cadeira de rodas) ou bloqueio quimico

neuromuscular, sendo tais procedimentos realzados neste servico;

OBSERVAGCAO

- Pacientes agudos e subagudos, com até seis meses de lesao;

- Pacientes clinicamente estaveis, os descompensados deverao ter prioridade em buscar tal
compensagao, no servigco de origem e apos melhora clinica, serem reencaminhados;

- Alcangado o prognéstico, ou se estabilizado o quadro e das aquisi¢des, ou se instabilidade
clinica que interfira com o tratamento, ou se ndo aderéncia ao tratamento, o paciente recebera
alta do programa e seguira em acompanhamento com periodicidade havendo algum objetivo
definido pela equipe e se for o caso, havendo algum objetivo definido, podera ser reincluido no

programa.
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